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Redovito konzumiranje maticne mlijeci ublazava osjecaj depresivnosti
i anksioznosti te potice sintezu endorfina, a vrhunac je otkric¢e da potice
i stvaranje novih zZivcanih stanica kod odraslog covjeka.

Liofilizirana maticna mlije¢ jaca ZzivCani
sustav i popravlja raspolozenje i san, bez
obzira na to koliko su Zivci ve¢ “naceti i
istroseni”. To je i znanstveno potkrijepljeno
dokazima da mlije¢ poboljSava mozdanu
cirkulaciju 1 prokrvljenost svih zona mozga,
kao i perifernog zivcanog sustava, a u praksi
potvrdeno brzim oporavkom ljudi koji su
pretrpjeli mozdani udar.

Vec u roku od pola sata nakon unosa mlijeci
uorganizam, ona ulazi u ziv€anu stanicu i ukl-
juCuje se u njezin vrlo osjetljivi zahtjevan me-
tabolizam, Sto daje osjecaj svjezine te osjetnog
priljeva energije i raspolozenja.Redovito kon-
zumiranje od 70 do 100 mg mlijeci dnevno (u
liofiliziranom obliku; najbolje do 20 mg u casi
napitka) ublaZava osjecaj depresivnosti, nape-
tosti, nervoze i anksioznosti; san postaje dublji
I dulji, a potvrdeno je i djelovanje na
raspolozenje i emotivni zivot pove¢anjem pro-
dukcije endorfina, hormona zadovoljstva koje
proizvodi sam mozak.

Vrhunac je otkrice da mlijeC potice stvaranje
novih ziv€anih stanica kod odraslog Covjeka, i
to u hipokampusu, dijelu mozga odgovornom
za ucenje i pamcenje, omogucavajuci bolje
pamcenje i svladavanje novih znanja u poznim
godinama te smanjenje rizika od senilnosti i
Alzheimerove bolesti.

Prirodni lijek protiv depresivnosti i
anksioznosti

Prema podacima Svjetske zdravstvene orga-
nizacije, depresija ¢e do 2020. godine biti
jedna od vodecih bolesti koja zavrsava
najgorim ishodom, poslije kardiovaskularnih
oboljenja. Vise od 450 milijuna osoba u svijetu
vec sada ima potvrdenu dijagnozu tog oboljen-
ja, dok cak dvije trec¢ine osoba koje su u teskoj
depresiji digne ruku na sebe.

Depresivnost je stanje duha i ne postoji Covjek
koji je nije osjetio. No, ako takvo emotivno
stanje potraje, s vremenom se moze razviti u
ozbiljniji poremecaj.

Ako manjak hormona dobrog raspolozZenja,
poput melatonina i serotonina, postane kro-
nican, ljudi gube volju za uobicajene aktivnos-
ti, osjecaju konstantnu malodusnost, tugu i
bezvoljnost, nemotivirani sui pospani, osjeéa-
ju Zelju za slatkisima. Osim toga, moderni
Covjek Cesto pati o od anksioznosti koja, ako
dugo traje, moZe i kod potpuno zdravog Covje-
ka biti uvod u depresiju. Dobra vijest je Sto
priroda, kao i uvijek, ima lijek i za taj problem.
Sredinom dvadesetog stoljec¢a ruski znanst-
venici su otkrili da mati¢na mlije¢ pomaze
Covjeku da se prilagodi na bilo koju promjenu
u okruzenju ili u organizmu, zbog cega su je
uvrstili u novu kategoriju prehrane - takoz-
vane adaptogene, to jest prirodne supstancije
koje uravnotezuju ziv€ani, imunosni i hormo-
nalni sustav. Mlijec smanjuje lucenje stresnih
hormona u tijelu, a istodobno potice proizvod-
nju endorfina, hormona zaduzenih za dobro
raspolozenje. Endorfini se ubrajaju u jedno od
najboljih otkrica ljudske biokemije jer
popravljaju raspolozenje, vracaju optimizam
i volju za Zivotom te podizu Zivotni tonus.
Jedan od prvih ucinaka redovitog konzumi-
ranja mlijeci je osjetno povecanje mentalne
snage i radosti te sposobnosti da se uziva u
Zivotu i raduje malim stvarima.

Maticne stanice za najvazniji
organ

Krajem dvadesetog stoljec¢a znanost je mnogo
postigla kad je rijeC o reprogramiranju stani-
ca, a najatraktivniji rezultati postignuti su
upravo sa Zivéanim stanicama, posebno zato
Sto je dugo vazila dogma da se Zivc¢ano tkivo
ne regenerira. Inventivna istrazivanja u labo-
ratorijima pokazala su da se ljudski mozak
moze reprogramirati. Ucenjem i savladavan-
jem novih vjestina raskidaju se stare mozdane
veze i stvaraju nove koje otvaraju put zdravi-
jem i prilagodenijem ponasanju i navikama.



Uoceno je i da su se stvarale nove ZivCane
stanice, posebno u mozdanim zonama odgov-
ornim za ucenje, pamcenje i razvoj licnosti,
dakle, upravo onima koje su i najvaznije u
prilagodbi Covjeka na okruzenje.

S druge strane, entomolozi, koji se bave
proucavanjem pcela, s vremenom su otkrivali
sve vise dokaza za fantasticnu brzinu ucenja
| reprogramiranja ziv€anog sustava u pcela,
sto im je i omogucilo nevjerojatnu moc¢
prilagodavanja i opstanka u posljednjih 50 do
100 milijuna godina. Kad je rijeC o bioregener-
aciji i prilagodbi, mlijec je toliko snazna da su
je znanstvenici prozvali ,kompletnom instant
sirovinom za izgradnju bilo kojeg zivotinjskog
ili judskog organizma“. Ona ¢ak ima nuklein-
ske kiseline, prijeko potrebne ,cigle” za
izgradnju DNK i RNK molekula (u jednom
gramu liofilizirane maticne mlijeciima oko 50
mg DNK i RNK nukleotida) bez kojih nijedno
zivo bi¢e ne biimalo niti svoj Zivot, niti jedinst-
ven identitet.

Maticna mlijeC u stanju je aktivirati i maticne
stanice bilo kojeg organa jer je obnavljanje
tkiva i organa jedan od njezinih glavnih
bioloskih ucinaka.

Proteini mlijeci za bolje ucenje i
pamcenje

Proteini su najzastupljenija grupa spojeva u
mati¢noj mlijeci (12-15 posto), od kojih 90
posto Cine takozvani veliki proteini maticne
mlije¢i (MRJP) kojih ima osam grupa, i koji su,
svi od reda, Sampioni u brzini bioregeneracije
i regulacije vitalnih funkcija kod pcela - od
plodnosti preko ucenja do pamcenja.
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Usporedbe radi, kod covjeka jedna aminokise-
lina Cini jednu “ciglu” za nov protein. Medutim,
MRJP br. 3 kod pcele ima pet aminokiselina u
jednoj “cigli” i one se kao takve ugraduju u
novo tkivo, Sto znaci da je regeneracija pet
puta brza nego kod Covjeka.

Znanstvenici su potvrdili da maticna mlijec
ima snazan stimulativni uc¢inak na Ziv¢ani
sustav: potice stvaranje novih Zivcanih veza,
novih neurotransmitera (spojeva koji prenose
poruke unutar mozga) i novih mozdanih stani-
ca, normalizira san i mozdaniritam, poboljSa-
va pamcenje i koncentraciju.

U svemu tome sudjeluje i najvrjedniji biostim-
ulator mlijeci - 10-H-2-DA, koji ima imuno-
stimulativno, antimikrobno i antikancerogeno
djelovanje, a zajedno s proteinom MRJP br. 1,
koji se nalaziiu mozgu matice, povecava plod-
nost i mogucénost zaceéa te smanjuje rizik od
razvoja hormonalno ovisnog karcinoma.

REVIMED proizvodi su visokokvalitet-
ni proizvodi na bazi liofilizirane
maticne mlijeci, namijenjeni ocuvanju
zdravlja i jacanju imeniteta u svim
zivotnim dobima. Mogu se slobodno
konzumirati zajedno sa svim lijekovi-
ma, svim namirnicama i nije bitno da
li se konzumiraju prije ili poslije jela.
Preporucuje se svim uzrastima,
posebno djeci, Zzenama, starijim oso-
bama, sportasima i trudnicama.




